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HEAD COACH_____________________________  TEAM RECORD____________________ 

SHOOTING CHART 

1 ST QUARTER  2 ND QUARTER 
COMMENTS  COMMENTS 

SCORE _____  _____  SCORE _____  _____ 

3 RD QUARTER  4 TH QUARTER 
COMMENTS  COMMENTS 

SCORE _____  _____  FINAL _____  _____



FULL COURT OFFENSIVE SYSTEMS 

PRESS OFFENSE VS. ZONE DEFENSE  ZONE TYPE _______________ 

PRESS OFFENSE VS. MAN DEFENSE 

FAST BREAK OFFENSE 

FREE THROW BREAK 

PRESS OFFENSE VS. MAN DEFENSE 

(1) Do they like to run?  (2) Do they prefer one side of the floor? 
(3) Do they attack the basket when they break the press or do they go into a set offense?



DEFENSE 

DEFENSES USED 

1 ST Q   _____________________ _____________________ ____________________ 

2 ND Q   _____________________ _____________________ ____________________ 

3 RD Q   _____________________ _____________________ ____________________ 

4 TH Q   _____________________ _____________________ ____________________ 

ZONE SETS AND MOVEMENTS 

ZONE TYPE  ZONE TYPE  ZONE TYPE 

PRESS DEFENSE 

1) WHAT IS THEIR BEST DEFENSE?  ____________________________________________ 
2) WHAT DEFENSE DO THEY USE THE MOST? ______________________________________ 
3) WHERE DOES THE INITIAL PRESSURE BEGIN ON THE GUARDS? _________________________ 
4) HOW DO THEY DEFEND THE FORWARDS?  ______________________________________ 
5) HOW DO THEY DEFEND THE LOW POST?  _______________________________________ 
6) HOW DO THEY DEFEND THE HIGH POST?  _______________________________________ 
7) HOW DO THEY HANDLE SCREENS?  SWITCH ____________ RIGHT THRU_________________ 
8) IS MAN DEFENSE TIGHT? ______________ OR SAG ______________________________ 
9)WHERE DO THEY LOOK FOR TRAPS?  __________________________________________ 
10) ARE THEY A PRESSING TEAM?  _____________________________________________ 
11) ARE THEY SLOW GETTING BACK ON DEFENSE?  __________________________________ 
12) WHAT ARE THE WEAK POINTS OF THEIR DEFENSE?  ________________________________ 
13) WHAT ARE THE WEAK POINTS OF THEIR PRESS?  _________________________________ 
14) DO THEY USE ANY SPECIAL DEFENSE (BOX & 1, TRIANGLE & 2, ETC.)?  ____________________



GENERAL INFORMATION 

OFFENSIVE PHILOSOPHY:  ______________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 

DEFENSIVE PHILOSOPHY:  ______________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 

WHAT WE MUST DO TO BEAT THEM: 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 

CHECKLIST OF THINGS TO COVER IN PRACTICE BEFORE WE PLAY THEM. 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 

POSSIBLE MANMAN MATCHUPS 

US  OPPONENT 
#  NAME  #  NAME  WHAT WILL IT TAKE TO STOP YOUR MAN? 

___   ________> ___  _________  _______________________ 
___   ________> ___  _________  _______________________ 
___   ________> ___  _________  _______________________ 
___   ________> ___  _________  _______________________ 
___   ________> ___  _________  _______________________



OFFENSIVE SYSTEMS 

OFFENSE VS. ZONE DEFENSE 
ZONE TYPE _________________  OFFENSE VS. MANMAN DEFENSE 

ZONE TYPE  OFFENSE VS. MANMAN DEFENSE 

ZONE TYPE  OFFENSE VS. MANMAN DEFENSE 

ZONE TYPE  OFFENSE VS. MANMAN DEFENSE 

OUTOFBOUNDS PLAYS – BASELINE



OFFENSIVE SYSTEMS (CONT.) 

OUTOFBOUNDS PLAYS – BASELINE 

_________________      __________________     __________________ 
_________________      __________________     __________________ 
_________________      __________________     __________________ 
1)  What signal system do they use?______________________________________ 
2)  Do they try to score or just inbounds the ball? _______________________________ 
3)  Do they favor a special person to pass to? _________________________________ 

OUTOFBOUNDS PLAYS – SIDELINES 

COMMENTS  COMMENTS 

SPECIAL PLAYS 
DELAY GAME  COMMENTS  DELAY GAME  COMMENTS 

LAST SECOND SHOT  COMMENTS  LAST SECOND SHOT  COMMENTS



GAME PLAN 

___________ (          ) VS. ___________ (          )  DATE ________  AT _________ 
OFFICIALS ____________________________ COMMENTS ________________ 

MATCHUPS 

US  POS  OPPONENT  #       COMMENTS 
____________  G  __________   ___  ___________________________ 
____________  G  __________   ___  ___________________________ 
____________  F  __________   ___  ___________________________ 
____________  F  __________   ___  ___________________________ 
____________  C  __________   ___  ___________________________ 

__________   ___  ___________________________ 
__________   ___  ___________________________ 
__________  ___  ___________________________ 

SCOREBOARD 
OPPONENT 
______________________________________________________________________________________________ 
NAME  NUM        1 ST Q  2 ND Q  REB  3 RD Q  4 TH Q              FOULS__ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

✔= MISSED SHOT,  2 = 2 PT SHOT,  3 = 3 PT SHOT,  0 = MISSED FREE THROW,  X = MADE FREE THROW 

TIMEOUTS  US  1  2  3  4  5 
THEM  1  2  3  4  5 

PREGAME TALK  HALFTIME REMINDERS  POSTGAME NOTES 
1) ________________  1) ________________  1) ________________ 
2) ________________  2) ________________  2) ________________ 
3) ________________  3) ________________  3) ________________ 
4) ________________  4) ________________  4) ________________ 
5) ________________  5) ________________  5) ________________ 
6) ________________  6) ________________  6) ________________ 
7) ________________  7) ________________  7) ________________



OFFENSIVE PHILOSOPHY:  ______________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
DEFENSIVE PHILOSOPHY:  ______________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
OPPONENT’S OFFENSE 

VS. MAN  VS. ZONE 

OPPONENT’S OUTOFBOUNDS PLAYS 

OPPONENT’S PRESS OFFENSE 

OPPONENT’S SPECIAL PLAYS  DELAY GAME 

OPPONENT’S TENDENCIES 
BEST SHOOTER ______________ WHO TO FOUL ______________  FOUL PRONE _______________


